
Tijd (van-tot) Locatie Wat kun je verwachten / Resultaat Vorm/Inhoud Aantal deelnemers (min-max) Prijs per deelnemer

10.00-12.30 Esbeek Verbinden met het ritme van de natuur – Marjo van Puijenbroek

Bijeenkomst in groene omgeving;

Kennisoverdracht en ervaringsgerichte opdrachten 6 tot 10 personen € 40,00

10.00-12.30 Esbeek Ik-kracht 1 – Marjo van Puijenbroek

Bijeenkomst in groene omgeving;

Kennisoverdracht en ervaringsgerichte opdrachten 4 tot 8 personen € 55,00

10.00-12.30 Esbeek Veerkracht 1 – Marjo van Puijenbroek

Bijeenkomst in groene omgeving;

Kennisoverdracht en ervaringsgerichte opdrachten 4 tot 8 personen € 55,00

22/7 +19/8 13.30-16.30Goirle

Deelnemers krijgen helder wat ze nu doen en hoe dit effectiever kan in het contact 

met anderen.  Ze kriijgen een handvat om hierin te groeien en het geleede vast te 

houden. Er wordt in de training veel geoefend.

Communicatietraining bestaat uit 2 dagdelen en een 

huiswerkopdracht. Totaal 7 uur 4 tot 12 personen max dagdeel 1 en 2 samen €150

10.00-12.30 Esbeek Ik-kracht 2 – Marjo van Puijenbroek

Bijeenkomst in groene omgeving;

Kennisoverdracht en ervaringsgerichte opdrachten 4 tot 8 personen € 44,00

31/7 +21/8  13.30-16.30Goirle

Wanneer het spannend wordt reageer je vaak op dezelfde manier, je wordt boos, of 

je trekt je terug. Je zegt sorry, of je verbreekt het contact. Hoe kun je dit patroon 

doorbreken? Kom naar de training De Roos van Leary en Doorbreek het patroon dat 

jou belemmert in je groei. 

Communicatietraining bestaat uit 2 dagdelen en een 

huiswerkopdracht. Totaal 7 uur 4 tot 12 personen max dagdeel 1 en 2 samen €150

10.00-12.30 Esbeek Veerkracht 2 – Marjo van Puijenbroek

Bijeenkomst in groene omgeving;

Kennisoverdracht en ervaringsgerichte opdrachten 4 tot 8 personen € 44,00

10.00-12.30 Esbeek

https://marjovanpuijenbroek.nl/het-effect-van-de-natuur-op-gezondheid-en-

welbevinden/

Bijeenkomst in groene omgeving;

Kennisoverdracht en ervaringsgerichte opdrachten 6 tot 10 personen € 40,00

13.30-17.00 Esbeek Natuur- en Diersensitief – Marjo van Puijenbroek

Bijeenkomst in groene omgeving;

Kennisoverdracht en ervaringsgerichte opdrachten 6 tot 10 personen

13.30-16.30 moet ik bekijken

Mensen hebben helder wat ze ander kunnen doen om effectiever the worden in hun 

communicatie en hun verbinding met anderen. Ze hebben een handvat om hierin te 

groeien.

Communicatietraining bestaat uit 2 dagdelen en een 

huiswerkopdracht. Totaal 7 uur 4 tot 12 personen max dagdeel 1 en 2 samen €150

13.30-16.30 moet ik bekijken

Wanneer het spannend wordt reageer je vaak op dezelfde manier, je wordt boos, of 

je trekt je terug. Je zegt sorry, of je verbreekt het contact. Hoe kun je dit patroon 

doorbreken? Kom naar de training De Roos van Leary en Doorbreek het patroon dat 

jou belemmert in je groei. 

Communicatietraining bestaat uit 2 dagdelen en een 

huiswerkopdracht. Totaal 7 uur 4 tot 12 personen max dagdeel 1 en 2 samen €150

10.00-12.30 Esbeek Springkracht – Marjo van Puijenbroek

Bijeenkomst in groene omgeving;

Kennisoverdracht en ervaringsgerichte opdrachten 4 tot 8 personen € 55,00

Tijd (van-tot) Locatie Wat kun je verwachten / Resultaat Vorm/Inhoud Aantal deelnemers (min-max) Prijs per deelnemer

3 x 1,5 uur Goirle 

je hebt duidelijk wat je wilt met je leven voor het komende jaar tot 3 jaar. Je maakt 

hierop een plan met een duidelijk stappenplan hoe daar te komen. Dit kan gaan over 

je werk maaar ook over je privé omstandigheden. Gebruik de zomerenergie voor je 

stap vooruit te zetten. 1 op 1 gesprekken individueel € 300,00

online Communicatieadvies op aanvraag 

spreekuur 'Hoe moet ik dit zeggen?' advies gesprek 

voor lastige situaties individueel € 75,00

1.0 uur

Roovertsche heide 

Esbeek Individuele begeleiding HSP – Marjo van Puijenbroek 1 op 1 gesprekken individueel gratis kennismaking

1.5 uur Goirle/Hilvarenbeek Individueel Consult – Het Sandelhout 1 op 1 gesprekken individueel
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